AVIGNON | L'atelier “Les Jardins de la Méditerranée” est une émanation de I'association Imagine 84

Un chantier d'insertion “fruits
et legumes” umque en France

dée par l'Institut de

veille sanitaire montrait
que moins de 1 % de la
population précarisée bé-
néficiant de l'aide alimen-
taire, consommait les cing
fruits et légumes quolidiens
preconisés pour profiter des
bienfaits d'une alimenta-
tion équilibrée. Et que 70 %
ne mangeaient qu'un fruit
ou un légume par jour, Face
a ce probleme de santé pu-
blique, 'Etat a demandé a
 la fédération des bangues
alimentaires d'y remédier,
En trouver un moyen de
piocher parmi les monta-
gnes d'invendus ou déclas-
56és, Le Vaucluse, départe-
ment a forte densité agrico-
le mais figurant parmi les
plus pauvres, fut choisi
comme terrain d'expéri-
mentation,

I CDDI de six mois
renouvelable une fois

E n 2006, une étude vali-

En parallele, l'opération
devait englober un volet so-
cial, Le tri, le conditionne-
ment, la préparation de
commandes et la redistri-
bution de fruits et légumes
aux mouvements natio-
naux d'aide alimentaire,
tels furent les objectifs assi-
gnés a l'association Imagi-
ne 84. Ainsi naquirent “Les
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Le directeur du péle d'acces a Palimentaire avec chantier d'insertion, Nicolas Cabot. fioto Lo 0L/ -L.p

Jardins de la Méditerra-
née" dans 700 m? d’entre-
pots situés sur le MIN
d'Avignon. Avec pour mis-
sion de favoriser le retour
des salariés, tous issus de
Péle emploi et en situation
délicate, sur le marché du
travail,

Leur nombre est actuelle-
ment de 12,13 EPT (équiva-
lents plein-temps), soit 18
personnes soumises a un

vang e e ey SR by 2

Comme le nombre (légérement fluctuant
d’une année sur I’autre) des clients des
Jardins de la Méditerranée. Les principaux
sont : le réseau des banques alimentaires,

une dizaine (41 %), quinze fédérations du Secours
populaire (25 %), les Restos du Coeeur Bouches-du-
Rhéne et Vaucluse (17 %), dix asseciations
indépendantes en partenariat avec les “tétes de
réseau” (Croix-Rouge, etc.) et Revivre Rhone-Alpes.
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rythme de 24 heures de tra- ..

vail par semaine.

Le recrutement s'effectue
sous, contrat a durée déter-
minée d'insertion de six
mois, renouvelable une
seule fois.

B Une gestion rigoureuse

L'an dernier, 43 salariés (21

femmes, 22 hommes, dont .

24 bénéficiaires du RSA)
sont passes par l'atelier, De-
puis son ouverture, il y a
huit ans, la moitié a connu
une sortie “positive” (CDI,
CDD, formation qualifian-
te) ‘majoritairement dans
les domaines du fransport,
du sanitaire et social, de
I'hotellerie, de l'agroali-
mentaire ou du batiment..,

Ici, rien n'est laissé au ha-
sard. « On suit nos salariés
quotidiennement », confir-

me-Nicolas Cabot le direc-
teur:

Il faut dire que les tutelles
sont, elles-mémes, intransi-
geantes sur la gestion des
effectifs. Rien de plus nor-
mal quand on sait, par
exemple, que la participa-
tion du département est de
2900 euros par an et par
bénéficiaire du RSA. « Il
faut équilibrer les comptes,
on n'a pas le choix si l'on
veut perdurer » insiste le
directeur.

Les subventions ayant
tendance a se tarir, l'atelier
doit dénicher de nouveaux
mécenes ou fondations et

‘augmenter la part d’autofi-

nancement.

Or, avec un prix moyen de
0,30 € le kilo de fruits et
légumes (livré) facturé aux
associations clientes, la
marge est ténue, Il faut
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L’AIDE FINANCIERE

La distribution de produits
représente 37,8 % du
budget annuel qui est de
850 000 euros (pour
2015).La prise en charge
des salaires de l'insertion
par I'Etat et le conseil
départemental de Vaucluse
30,9 %, le mécénat et les
dons 13,3 % (les
entreprises ou particuliers
peuvent défiscaliser 60 %
de la somme versée). LEtat
subventionne 6,4 % des
salaires chargés et le
Département 4 % au titre
du financement du RSA. La
Region intervient pour

4.8 % (économie sociale et
solidaire). Enfin, la mairie
dAvignon et le Grand
Avignon participent &
hauteur de 2,8 % depuis
trois ans.

donc faire preuve d'imagi-
nation, Et des économies.
C'estle cas avec les déchets
organiques dont une partie
sert a diversifier la nourri-
ture du bétail d'une mana-
de de Camargue. Ou pour
le recyclage de cartons
compactés (95 tonnes/an).

Par ailleurs, les bases
d'une réinsertion réussie
sont inculquées sans com-
promis aux employés :
reactivité, effort, rigueur,
repect, ponctualité.

L'aide sociale refléte, a
tort ou a raison, lI'image né-
gative d'un assistanat para-
site. Mais 1'atelier fruits et
légumes d'Avignon trace
son sillon sans laisser 1'op-
portunité a quelque détrac-
teur que ce soit d'en faire
ses choux gras, s

" Jean-Louis PRADELLE



En 2015, plus de 920 tonnes de produits
conditionnes sur 1 220 tonnes de dons

Fan dernier, vingt-cing
entreprises de la filiere
fruits et légumes, du Vau-
cluse et du nord des Bou-
ches-du-Rhoéne, ont donné
aux Jardins de la Méditer-
ranée (chantier d‘insertion)
1220 tonnes de produits,

'soit 25 tonnes par semaine,

« Il s'agit principalement de
producteurs expéditeurs,

. de grossistes, des importa-

teurs, transporteurs et des
centrales d'achats » précise

Nicolas Cabol. Le volume

se répartit en 55 % de légu-
mes dont les principaux
sont la pomme de terre
(26 %) et la tomate
(7,5 %).Notons que sur les

. huit premiers mois de 2016,

ces deux apports sont en
augmentation : 29,60 %
pour la premiere, 8,80 %

. pour la seconde.

Dans la catégorie fruits

(45 % donc), agrumes

{12 5 %} el pommes poires

magine 84, association loi
1901 créée en 1985 recon-
nue d'intérét général en
2009, a pour but de "pro-
mouvoir toutes actions s'ap-

. pliquan{ aux situations de

pauvreté et de précarité” et,
dans ce cadre “de créer, gé-
rer ou faire gérer des établis-
sements ou services d'inte-
rét commun,”

C'est ainsi que Imagine 84

a lanceé en 2008, sous la pré-
sidence de Pierre Bonnefille

(aujourd’hui président du
pole aide alimentaire), les

Jardins de la Méditerranée
et son atelier d'insertion

“fruits et légumes”,
Mais le collectif englobe

Le tri des pommas de terre sur une des Ilgnes del aleller Pholo Ls DL ;

(12 %) arrivent en téte, eux
aussi en légere augmenta-
tion depuis le début de I'an-
née.

Parmi les nouveautés, le

' pur jus de pommes, en par-

aussi le péle “Lutte contre
l'exclusion” présidé par
Jean-Michel Portefaix et di-
rigé par Raphaélle Man-
don, Avec d'une part le STAO
(service intégré de l'accueil
et de l'orientation), gestion-
naire dun® d'appel 115, pour
l'accueil de "toute personne
en situation de précarité ou
d'exclusion. " L'objectif prin-
cipal étant "de simplifier les
démarches d'acces a 1'hé-
bergement."

- Et d'autre part le service

"RSA" chargé d'accompa-
gner dans leurs parcours
d'insertion 80 bénéficiaires

du RSA, sans domicile fixe - [ i
L'ensachage (a gauche) et le tri des oranges. poo i 0L

d'Avignon.

tenariat avec un producteur
et un transformateur, con-
nait un succés énorme
aupres des associations qui
en bénéficient pour la pre-
miére fois.

L équipe d’encadrement
du chantier d’insertion

Jacée sous la-direction de -

Nicolas Cabot depuis |

l'origine, la petite équipe du |

chantier d'insertion est
composée de: Frédérique
Boeykens secrétaire comp-

table (elle travaille égale- |

ment pour les deux autres
services d'Imagine 84) ; Ket-
ty Boudjemaa chargée de
I'encadrement technique et
responsable de l'atelier ;
Michel Muller chauffeur
poids lourd et cariste ; Mo-
hamed Elmahjoubi, accoms=
pagnateur socio-profession-
nel, Celui-ci mene un entre-
tien particulier avec chaque
employé une fois par semai-
ne. Et gére, en dehors des
horaires, un atelier numéri-
que obligatoire mais offert,

au rythme d'une heure par

quinzaine. « Plus de 60 %
del'effectif ne disposent pas
d’ordinateur et les autres ne
savent pas tous s'en servir,
constate-t-il. Nous leur four'-

Ketty Boudjemaa dans son bifééﬁ
jouxtant I'atelier. rhoo Le bl

nissons ainsi une initiation
quileur sera utile dans leurs
futures démarches... Cette
pratique doit leur permettre
d'éviter la fracture numéri-
que qui guette ceux qui ne

pratiquent jamais ou qui

n'ont pas les moyens
d’acheter un ordinateur. »

[’association Imagme 84 est chargee de la lutte contre |’ exclusuon
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